
 

 

Période Contenus/Formation Outils remarques Certification 

    Vérif UCT  

1, 2, 3 et 4 et 

niveau 4 

 

20 au 24 

fev 2023 

 

 

 

(35h) 

 
A 
U 
T 
O 
 

E 
N 
C 
A 
D 
R 
E 
M 

Accueil présentation 

formation/structure 

 

 

 

UCC4a (en même temps 

positionnement) 

 

 

 

UCC6b  

 

 

Intro UCC 1 a 

 

 

 

UCC5a,b + processus d’analyse 

technique 

 

 

 

UCC 1 b 

 

 

 

 

UCC 1 c et d 

PPT démarche de formation 

 

 

 

TP le portrait la voile et moi  

TP puzzle 

TP portrait robot 

 

TP remue-méninges 

TP méli-mélo 

PPT démarche d’enseignement 

 

Présentation  du DSI 

TP Yaka fokon 

 

 

Grilles d’observations/analyses 

créées avec l’IV 

TP avoir l’œil (flash card + 

multimédia + sur l’eau) 

 

 

TP Les scénarios sécu 

TP arrêt sur image 

Intervention en collaboration 

avec les pompiers 

 

TP boîte à galère 

ouverture du livret de formation+ convention de 

stage/journée d’accueil 

 Faire passer le stagiaire IV d’une posture de 

pratiquant vers une posture d’encadrant 

 

Cela permet d’orienter l’IV en fonction des 

réponses vers des contenus de formation renforcés 

sur un ou 2 projets+ vocabulaire comment sur les 3 

familles de projet (explo, sensation, perf) 

Utilisation de l’outil carte de progression, principes 

organisateurs de la démarche d’enseignement (déf 

de l’autonomie, place de l’enseignant) 

 

 

 

 

Les mettre dans la démarche d’analyse technique 

cette 1
ère

 semaine a pour objectif de recentrer 

l’AMV sur le pratiquant et pas sur une 

préoccupation uniquement organisationnelle. 

 

 

Mise en évidence de toutes les étapes de la 

procédure de DSI jusqu’à l’arrivé des secours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Type 1 : 

UCC 1 

Rattrapage 

le 3mars 



 

 

 

 

 

 

 

17 au 21 

avril 

 

(35h) 

UCC 5c et d / UCC 4 c et d 

 

 

 

 

UCC6a 

Travail sur les modes 

d’intervention : 

TP la bonne intervention 

TP la simulation 

TP les top top top 

TP debriefing 

Dans la continuité des 2 semaines, avec plutôt de 

l’analyse technique et notamment de l’intervention 

puisque maintenant l’IV « voit » . 

Type 3 : 

UCC 5  

 
Rattrapage 

ucc5 le 3 juin 

 
 

 

10 au 14 

juillet  

 

(28h) 

 

UCC 2 a et b 

 

 

 

UCC 4b / UCC 3 a et c 

 

 

 

UCC6a 

 

Mémo sécu du moniteur 

 

TP portrait robot 

TP des extrêmes 

TP juste temps 

TP naviguer vite 

TP débriefing 

 

 

 

 

Pourquoi  aller sur l’eau avec son pratiquant : les 4 

questions (projet/besoin/contraintes/pré-requis) et 

mise en place au service du projet du pratiquant 

 

17 au 21 

juillet 

 

(35h) 

UCC 3 b et d / UCC 2 c et d  Aborder l’évaluation au travers de l’organisation 

des bilans de séance et du développement de l’auto-

évaluation chez le pratiquant 

Type 

2 :UCC3 et 4 
Rattrapage 

ucc3 et/ou 4 le 

28 juillet 

 

24 au28 

juillet 

 

(35h) 

UCC 6 c et d 

 

 

Situations globales/ grilles de 

certif 

TP débriefing 

TP à votre écoute 

 

Distinction progression/autonomie, argumentation 

dans la certification, animation des bilans de stages 

Type 2 : 

UCC 6 + 

UCC2 
 

Rattrapage 

ucc6 et/ou 

 ucc2 le 5 

aout 



 

 

 


